
2º CURSO S.O.S DE ANATOMÍA QUIRURGICA DE LA MANO Y EL CODO EN CADAVER  
 
LOCALIZACIÓN 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BARCELONA 
 
FECHAS 
22 Y 23 DE NOVIEMBRE 2024 
 
DIRIGIDO A: 
RESIDENTES DE TRAUMATOLOGÍA O PLÁSTICA EN SUS ÚLTIMOS AÑOS DE FORMACIÓN 
O ADJUNTOS JOVENES CON ESPECIAL INTERÉS EN EL MIEMBRO SUPERIOR 
 
COMITÉ ORGANIZADOR 

1. Universidad Autónoma de Barcelona: profesor Alfonso Rodríguez Baeza 
2. InsƟtut Kaplan: Miguel Pérez-Abad, María Larrea Zabalo 

 
PROFESORADO 

 Ángel Ferreres Claramunt, InsƟtut Kaplan 
 Alex Lluch Bergadà, InsƟtut Kaplan y Hospital Vall d’Hebron 
 Ana Carreño Delgado, InsƟtut Kaplan y Hospital Clinic 
 Pau Forcada Calvet, Hospital Arnau de Vilanova y DTrauma 
 Montserrat del Valle Jou, Fundació Hospital Esperit Sant 
 Ana ScoƩ-Tennent de Rivas, InsƟtut Kaplan y Hospital Arnau de Vilanova 
 Berta Buch Fusté, InsƟtut Kaplan y Hospital Meritxell 
 Miguel Pérez-Abad, InsƟtut Kaplan y Hospital de Mataró 
 María Larrea Zabalo, InsƟtut Kaplan 

 
PROGRAMA 
Jornada 22 de noviembre 
 
8:30. ENTREGA DOCUMENTACIÓN Y MATERIAL 
 
09:00 LESIONES EN LOS DEDOS 
 
Manejo inicial de herida en dedos  
 
Amputaciones parciales a nivel digital y su cobertura  
 
 Colgajos homodigital en isla   
 Colgajos de avance (atasoy, mooberg)  
 Colgajos heterodigitales (cross finger)  
 Colgajo intermetacarpiano   
  
Pausa café 15 minutos 
 
11:00 EXPLORACIÓN CLÍNICA MUÑECA 
 



12:00 SUTURA FLEXORES 
 
 Reinserción distal  
 Sutura Kessler   
 Sutura Savage   
 Sutura latero-lateral y pulvertaŌ 
 
13:30-15:30 COMIDA  
 
15:00 FIJADORES EXTERNOS  
Biomecánica y colocación correcta en el dedo, en la muñeca y en el codo 
 
16:00 ACCESOS MUÑECA  
 Acceso dorsal   
 Acceso anterior escafoides 
 
Pausa café 15 minutos 
    
17:00  WALANT  
Cómo prepararlo y administrarlo en el paciente 
 
17:30: ANATOMIA QUIRÚRGICA DE LOS NERVIOS MEDIANO, CUBITAL Y RADIAL EN EL 
ANTEBRAZO-MUÑECA 
 
19:00  FIN DE LA JORNADA 
 
 
Jornada 23 de noviembre 
 
9.00 EXPLORACIÓN Y REPARACIÓN DE EXTENSORES 

Sutura Silfverskiöld 
Anatomía quirúrgica del cuello de cisne y Boutonniere 

 
10.00 ACCESOS CODO 
 Acceso anterior 
 Acceso medial 
 Acceso lateral 
 
Pausa café 15 minutos 
 
12:00 EXPLORACIÓN CODO 
 
12.30 COMO INMOVILIZAR MANO Y DEDOS 
 
13:00 CASOS CLÍNICOS DE PARTICIPANTES, COMENTARIOS Y ACLARACIONES 
 
14.00 FIN DE LA JORNADA 


