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JORNADA 1. JUEVES 21 DE NOVIEMBRE

8:30 - 8:40
8:45 - 9:05
9:10 - 9:30

9:35-9:55
10:00-10:20

10:30 - 11:00

11:00-11:20
11:25-11:45
11:50-12:05

12:10-12:20
12:25-12:35
12:40-12:50
12:55-13:05
13:10-13:20
13:25-13:35

13:40 - 15:00

BLOQUE 1. ANATOMIA

Presentacion del curso. Dr. Roberto Cibantos - Dr. Félix Sanchez
Anatomia de la manco. Dr. Daniel Velarde
Anatomia de la muneca. Dra. Barbara Pérez

BLOQUE 2. PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

Diagnostico por imagen. Dras. Soledad Fernandez - Dra. Yolanda Herrero
Electromiografia. Dr. Miguel Garcia Bellén

PAUSA CAFE

BLOQUE 3. TRATAMIENTO REHABILITADOR

Papel de la Rehabilitacion en la cirugia de mano. Dra. Diana Pérez Novales
La terapia ocupacional en la cirugia de mano. Aranda Moreno Gémez
Orfesis, inmovilizacion. Dr. Daniel Velarde Garrido

BLOQUE 4. PATOLOGIAS MAS FRECUENTES

Sindrome del tUnel carpiano. Dra. Barbara Pérez
Dedo en resorfe. Dra. Cecilia del Rey
Enfermedad de Dupuyiren. Dr. Roberto Cibantos
Tenosinovitis de De Quervain. Dr. Daniel Velarde
Rizartrosis. Dr. Roberto Cibantos

Otras neuropatias. Dra. Cecilia del Rey

BLOQUE 5. TALLER DE EXPLORACION

Exploracion de las pafologias mas frecuentes. Dra. Diana Pérez, Dr. Daniel
Velarde, Dra. Cecilia del Rey, Dra. Barbara Pérez, Dr. Roberto Cibantos
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JORNADA 2. VIERNES 22 DE NOVIEMBRE
BLOQUE é. LA MANO EN LA URGENCIA

8:30 - 8:50 Anestesia local e infiliraciones en mano v muneca. Dr. Roberto Cibantos
8:55-9:15 Manejo de las heridas en el Servicio de Urgencias Dr. Daniel Velarde
9:20 - 9:40 Fracturas de falanges y metacarpianos. Dra. Cecilia del Rey

9:45-10:05 Lesiones en fendones flexcres. Dr. Roberto Cibantos

10:10 - 10:30 Lesiones en fendones extensores. Dr. Daniel Velarde

10:35- 10:55 Lesion de Stener. Dra. Barbara Pérez

11:00-11:30 BZUNN i

11:30-11:50 Fracturas de escafoides. Dra. Cecilia del Rey

11:55-12:05 Fractura de radio distal Dr. Daniel Velarde
BLOQUE 7. PRACTICAS DE SUTURA

12:10-15:00 Practicas de diferentes fipos de sutura sobre modelo de piel artificial.
Dra. Cecilia del Rey, Dra. Barbara Pérez, Dr. Daniel Velarde, Dr. Roberto
Cibantos

DIRECCION Y ORGANIZACION

Dr. Roberfo Cibantos Martinez. Unidad de Cirugia de mano y muineca. HUT

PROFESORADO

Dra. Soledad Fernandez Zapardiel. Servicio de Radiologia. HUT.

Dr. Miguel Garcia Bellén. Servicio de Neurofisiologia. Clinica ENOVA. Toledo
Dra. Yolanda Herrero Gomez. Servicio de Radiologia. HUT.

Aranda Moreno Gémez. Unidad de Terapia Ocupacional. HUT.

Dra. Barbara Pérez Fabra. Unidad de Cirugia de mano y muneca. HUT.

Dra. Diana Pérez Novales. Servicio de Rehabilitacion. HUT.

Dra. Cecilia del Rey Ortega. Unidad de Cirugia de mano y muneca. HUT.
Dr. Daniel Velarde Garrido. Unidad de Cirugia de mano y muineca. HUT.
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INFORMACION E INSCRIPCIONES

Precio: 200€ + IVA

Para mas informacion visita la pdgina cirugiamanotoledo.es o envia un
mail a info@drcibantos.com

Acreditacion solicitada a la Comision Nacional de Formacion Continuada.

DESCRIPCION DEL CURSO

Curso dirigido a residentes de primer v segundo ano de Traumatologig,
Rehabilitacion y Medicina Familiar y Comunitaria, asi como medicos de
Atencién Primaria, y del Servicio de Urgencias que tengan interés en la
patologia de mano.

En la primera jornada redlizaremos uUn repaso de la anatomia, las pruebas
complementarias y fratamienfos de la spafologias mas frecuentes que
enconfraremos en la consulta.

La segunda jornada se cenirard en el manegjo de la mano fraumatica en el
ambito del Servicio de Urgencias.

Constard de 2 partes practicas, una en la primera jornada donde se
repasard exhaustivamente la exploraciéon de la mano y la muieca, y ofra
en la segunda jornada donde se practicaran fodo fipo de suturas de
heridas en un modelo de piel artificial que posieriormente quedard a
disposicion de cada alumno para su use personal.

Aulas 1y 2 de la Unidad de Docencia del Hospital Universitario de Toledo.
Planta 2. Edificio B

COLABORACIONES AUSPICIOS SOLICITADOS
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