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ACTA ASAMBLEA SECMA JUEVES 25 DE ABRIL 2024 (CONGRESO DE SITGES)

A las 18:30 horas, en segunda convocatoria se inicia la Asamblea General Ordinaria con el
Siguiente orden del dia:

1. Lectura y aprobacién del acta de la Asamblea Ordinaria y Extraordinaria celebrada el
16 de diciembre 2023.

2. Informe del presidente.

3. Informe del secretario.

4. Informe del Tesorero.

5. Informe del Vocal Editorial.

()]

. Informe del Vocal de Acreditacion DECIM.

~N

. Informe del Vocal de Relaciones Internacionales.

8. Informe de la Vocalia de Comunicacion.

9. Informe de la Vocalia de la pagina Web.

10. Informe del Vocal de Investigacion.

11. Informe del Vocal de Docencia.

12. Informe del Vocal de Relaciones Institucionales y cooperacion.

13. Informe del Vocal de Cirujanos jovenes.

14. Presentacién de las candidaturas para la celebracion del XXIX Congreso SECMA 2026
“Eleccién de la sede tras votaciéon”

15. Ruegos y preguntas.
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1. Lectura y aprobacién del acta de la Asamblea Ordinaria y Extraordinaria

celebrada el 16 de diciembre 2023. Se aprueba por unanimidad.

2. Informe del presidente. El presidente inicia su presentacion manifestando su
satisfaccion por ser este Congreso de Sitges 2024, su Congreso, ya que en Granada
2023, es cuando tomo el relevo del Dr. Galan y en Mallorca 2025, serd el presidente
saliente. El proyecto de su legislatura descansa en 4 pilares principales que son:
Formacidn, Comunicacién, Acreditacion y la promocién de la “marca SECMA”. En el
Congreso de Granada hubo 526 inscripciones y en el actual de Sitges se ha subido a
640. Igualmente, el nimero de socios del afio pasado era de 539 y actualmente estamos
en los 600. Son dos logros que reflejan los objetivos cumplidos. Durante estos ultimos
12 meses, se han celebrado 12 reuniones de la Junta directiva. La revista
iberoamericana de cirugia de la mano es un “valor en alza” y a ello han contribuido
entre otras la actividad “charlas con el autor” que realiza el Dr. Sergi Barrera, los
domingos. En la formacidn, quiere destacar los 5 “Journal Club” realizados por la Dra.
Garcia Medrano y el trabajo del Dr. Corella en la SECMA Academy, que ha producido

y compartido ya un gran nimero de videos divulgativos, los primeros realizados por
cirujanos jovenes sobre aspectos basicos, pero esenciales de la cirugia de la mano y en
la actualidad, se estan preparando, por una parte mas videos para pacientes y otros
videos, realizados por cirujanos senior, de mayor complejidad técnica y que han
comenzado por la tematica de la cirugia del nervio periférico. Hasta el momento se han
producido ya 6 postcads SECMA, con una gran aceptacién. Se ha potenciado la
formacidon mediante cursos ya tradicionales como el Institucional, el de Metodologia de
la Investigacion, Anatomia quirdrgica de la extremidad superior o el Aula SECOT-

SECMA. Ademas, se han puesto en marcha una serie de cursos basicos de osteosintesis
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de mano y mufieca, de ambito local y con la misma estructura, en los que se ha contado
con cirujanos jovenes. Ya se han celebrado en Barcelona y Valladolid y los proximos
seran en Malaga y Granada. Estos cursos son posibles gracias a la contribucién de la
industria y casas comerciales como Johnson &amp; Johnson, Arthrex, Newclip, Acumed y
Medcontech y son gratis para los socios SECMA y sdlo suponen una matricula de 150
euros para los no socios. Finalmente, el presidente destaca que la “marca SECMA” estd
de moda y se ha solicitado la colaboracién de nuestra Sociedad por otras y en diferentes
Congresos como el de Chile, Brasil, Congreso ILA y SPOCMA, Argentina y Congreso

de la ASSH. Después de este resumen de la actividad desarrollada en el Ultimo afio,
agradece publicamente a la Secretaria Técnica la labor desarrollada, en especial a
Marina Montes.

3. Informe del secretario.

El secretario informa que el ano pasado en la asamblea del Congreso de Granada,
contabamos con 543 socios y que antes del inicio del Congreso de Sitges la cifra de
asociados era de 593. De ellos, hay 4 socios honorarios, 52 socios eméritos, 9 socios
extranjeros, 403socios numerarios y 125 socios asociados. En este aifio han causado baja
s6lo dos socios. Se presentan los nombres de las nuevas solicitudes en este afio y
ninguno de los asistentes objeta razdn para que sean aceptados. Se enumeran las
sesiones “on line” mantenidas por la Junta Directiva y fechas, con una media de una

reunién mensual.
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4. Informe del Tesorero.

Presenta el estado de las cuentas de la Sociedad y de la Fundacion en los ultimos 12
meses. El saldo actual de la Sociedad es de 12.423 euros. Los ingresos mas importantes
desde el 16 de diciembre corresponden a los nuevos socios (la cantidad asciende a 1890
euros) y las inscripciones a cursos practicos, que suponen 1200 euros. Quedan
pendientes de cobrar las cuotas de los socios, que supondran un ingreso de 35.000 euros
aproximadamente. Los gastos mas importantes ascienden a 13.611 euros y
corresponden a la Secretaria Atenta: 3666 euros (1833 euros/trimestre), revista RICMA
(9.275 euros) y Contable, Sr. Zacagnini (669,75 euros). Aln no han pasado el cobro de

la FESHH que son 7800 euros. El balance del ultimo afio (abril de 2023 a abril de 2024)
es de 44.630 euros en ingresos y 46.149 euros en gastos.

El saldo actual de la Fundacion es de 1199,94 euros. El ingreso mas importante es la
donacidn desde cuenta SECMA (5000 euros). Los gastos mas importantes desde
diciembre de 2023 son: Atenta: 3666 euros (1833 euros/trimestre), Contable, Sr.
Zacagnini (669,75 euros), Asamblea de diciembre de 2023 (9.408 euros), 22 y 32 pago
del Congreso de Sitges (40.836 euros), curso de anatomia (5.182 euros) y de
metodologia (528 euros), postcads (2.081 euros) y pagina Web (617 euros), en total:
62.989,51 euros. En resumen, en el ultimo afio, se han ingresado 116.787 euros y se han
gastado 135.271 euros.

En definitiva, en la sociedad el balance final es de -1.519 euros y en la Fundacién, -
18.484 euros. Aunque es negativo, el balance es equilibrado si consideramos que esta
pendiente el cobro de las cotas de los socios y los posibles beneficios del Congreso de

Sitges.
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5. Informe del Vocal Editorial. El Dr. Carratald comienza su presentacion agradeciendo
el trabajo de los editores asociados, entre los que destaca a la Dra. Ocampos y Garcia
Medrano y los Dres. Ricardo Kempf y Cristobal Martinez, igualmente al delegado
Internacional, Dr. Pedro Delgado. Se hace referencia a las sociedades que colaboran con
la revista Iberoamericana de Cirugia de la Mano (RICMA) y destaca que se ha
empezado a colaborar con la LAWA. En cuanto a la procedencia de los articulos
enviados, el 60% tienen origen en Espafia, y le sigue en participacion Brasil, con el
25%. Destaca la importancia de la colaboracion del Dr. Sergi Barrera en el aumento de
visibilidad de la RICMA por “las charlas con el autor” y su difusidn en redes sociales.
En este afo se han producido mas de 200.000 descargas de articulos de la revista y
actualmente, la revista es visible en China. Ya se cuenta con 10 nimeros completos
bilinglies, traducidos por la revista. Ha mejorado la relacion con las Sociedades que
colaboran con la RICMA. El objetivo principal sigue siendo la indexacién vy a tal fin, se

insiste en la estrategia de reclutar articulos de calidad y de excelente metodologia.

6. Informe del Vocal de Acreditacién DECIM. El Dr. Fahandez comienza su

presentaciéon manifestando un agradecimiento al Dr. Casafias y a los tutores del DECIM
y una felicitacion a todos los alumnos de la 22 edicién del DECIM por haber aprobado
los exdmenes del Diploma. En noviembre de 2023, empez6 la 42 edicidén con 12

4 candidatos admitidos y el 26 de abril de 2024, se celebrara el examen de la 32 ediciodn,
en Sitges. También destaca que 4 candidatos de la 22 edicidn del DECIM se han
presentado al examen europeo y han superado el examen tedrico. En estas ultimas dos
ediciones, los candidatos se estan implicando mas y mejor en la parte préctica y han
asistido a Cirugias en diferentes centros acreditados. Introduce la reflexion de que el

DECIM es una acreditacidn y una preparacion tedrica estructurada en 8 moddulos. Se
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han mantenido reuniones on-line en la Junta para debatir sobre introducir
modificaciones en la evaluacién y hacerla similar al examen EBOT de la SECOT. La
ultima informacién es que el examen de la 42 edicidn se realizara en el Congreso de
Palma de Mallorca, pero a diferencia de las ediciones previas, tendra lugar el miércoles,
para que los candidatos, después puedan disfrutar del Congreso y sabiendo los

resultados, poder hacer un reconocimiento a los que hayan aprobado.

7. Informe del Vocal de Relaciones Internacionales. EL Dr. Ayala agradece a Marina
Montes su ayuda y expone que la SECMA ha tenido una participacién muy activa en la
FESSH y que plasma el apoyo en la formacion con 5 becas para socios SECMA en
distintos programas de Formacion. Destaca el programa de Investigacién Clinica en
Cirugia de mano y “Shank Tank”. Por otra parte, existe una invitacion para ser miembro
del Comité Docente de la FESSH, aunque aun no ha sido solicitado. En el proximo
Congreso de Rotterdam, SECMA participa con una Mesa redonda sobre Artroscopia de
la articulacidn trapecio-metacarpiana, que organiza la Dra. Belén Garcia Medrano. En
la nueva figura “Giant” de la FESSH, SECMA ha propuesto al Dr. Garcia Elias. En

2023, el “ASSH International travelling Fellowship” fue asignado al Dr. Sanchez Rua, y
en 2024, la asignacion sera para el Dr. Sergi Barrera. Respecto a la colaboracidn con la
IFSSH el Dr. Ayala presenta la actividad desarrollada en el “Midterm Course”

celebrado en Quito (Ecuador). En el Congreso FESSH de Rotterdam se ha de decidir si
el proximo “Midterm Course” se celebrara en Europa o Africa. En 2028 la sede del
Congreso Internacional sera en Singapur. Recuerda que hasta el 30 de mayo esta abierta
la aplicacién para envio de comunicaciones al Congreso de Washington. Han solicitado
gue se revise la historia de la SECMA para subirla a la pagina web internacional y hace

un llamamiento para que quien tenga fotografias histdricas, las comparta con la
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SECMA. Se ha solicitado la colaboracion de nuestra Sociedad por otras y en diferentes
Congresos como el de Chile, Brasil, Congreso ILA y SPOCMA, Argentina y Congreso

de la ASSH. Finalizada su intervencién, da paso al Dr. Jaime Sanchez Ruas, quien hace
un resumen de su experiencia en el “ASSH International travelling Fellowship” de

2023.

8. Informe del Vocal de Comunicaciones. El Dr. Samuel Pajares habla sobre la gestion
de los podcast y manifiesta su agradecimiento al Dr. Alfonos de Prada. Hasta ahora se
ha registrado1253 reproducciones. Los podcast mas escuchados son los de las
entrevistas al Dr. Garcia Elias y al Dr. Francisco Pifal. Nos pide que promocionemos la
escucha de las grabaciones realizadas entre nuestros conocidos. El proyecto es sacar 2
podcast al mes y dar el salto para la divulgacion en prensa y radio-televisién.

9. Informe del Vocal de pagina web. El Dr. Vaquero informa que en las redes sociales
(RRSS) hay como unos 9000 usuarios nuevos. Se ha constatado que entran mas por el
movil que por el ordenador. El origen de las entradas es mayoritariamente Espanfia, pero
también Latino-América y China. Se han afiadido otras RRSS en relacién con la

SECMA Academy. En Instagram tenemos mas de 3000 seguidores y en Linkedin 1700.
Se propone anadir una pestafia en la pagina Web para tener acceso a los videos de
SECMA Academy, incluso asignar un cédigo QR y poder descargarlos en el mévil.
Destaca la colaboracion del Dr. Samuel Pajares con los Podcast, el Dr. Sergi Barrera
con “charlas con el autor” y Belen Garcia Medrano con “Journal Club”. También

informa sobre la colaboracidon en la pagina web del grupo ILA.
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10. Informe del Vocal de Investigacidn. El Dr. Lluch comparte la reflexién que para hacer
investigacion es necesario tener resultados y por ello es necesario contar con registros.
El Registro de artroplastias se inicié como un esfuerzo personal por parte del D. Luis
Aguilella, sin embargo, a dia de hoy no termina de funcionar. En el Ultimo afio en
Espafia se ha implantado 163 prdtesis de mufieca Motec y 200 prétesis de articulacion
radiocubital distal tipo Aptis. De estas 363 protesis sélo se han registrado 9. El vocal de
Investigacion propone contactar con las casas comerciales para que apoyen que el
cirujano que implante las protesis registre los casos. Hace referencia a una pasada
encuesta “on-line” de la SECMA, sobre el control de nuestra actividad asistencial y
recuerda que todos los participantes estabas convencidos la necesidad de registrar esta
informacidn y estarian de acuerdo con que SECMA dictase como registrar sus
resultados.

Luego propone, suponiendo que el Congreso de Sitges arrojara unos beneficios
econdmicos y consultando con el Tesorero de la Sociedad, que se destine una cantidad
de entre 12 y 15.000 euros para ayudas a la investigacion en forma de financiacién de
proyectos, bolsas de viaje o becas. También propone la realizacion de una lluvia de
ideas para mejorar la investigacion en nuestro ambito. En este sentido recuerda que se
participa en la sesion “Shank Tank” del Congreso de la FESSH en Roterdam. La ultima
propuesta que lanza es la de entrevistar en las redes sociales a profesionales de la

investigacion para motivar esta actividad entre los cirujanos de mano.

11. Informe del Vocal de Docencia. El vocal de docencia inicia su informe con el
subapartado de la docencia presencial. Presenta la lista de los Cursos auspiciados
durante este afio. Ha sido necesario definir unos criterios para conceder el auspicio a los

diferentes cursos. En resumen, estos criterios son: que el curso tenga por objeto la

f) (\

Yl 30 W\

L’



A Dg
'T‘*OL € o

Es]

\EDAD
c &,

formacidn en cirugia de mano, que el Director del Curso pertenezca a SECMA, que no
esté organizado por casas comerciales (no quiere decir que no puedan brindar apoyo o
financiacién) y que al menos el 30% del profesorado sea socio de SECMA. La Sociedad
ya cuenta con 3 cursos propios como son el Institucional, Metodologia cientifica y el de
Anatomia Quirudrgica. Los cursos son muy demandados y tienen un alto nivel, y por ello

quiere dar las gracias a los Dres. Francisco Martinez, Roberto Sanchez Rosales y Rosa

7
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Morro. En este afio se han iniciado una serie de cursos basicos de osteosintesis de mano

y mufieca, de ambito local y con la misma estructura, en los que se ha contado con
cirujanos jovenes. Ya se han celebrado en Barcelona y Valladolid y los préximos seran
en Mdlaga y Granada. Estos cursos son posibles gracias a la contribucidn de la industria
y casas comerciales como Johnson & Johnson, Arthrex, Newclip, Acumed y
Medcontech. Es una iniciativa del presidente de la Sociedad, el Dr. Delgado, por lo que
el Dr. Corella manifiesta su agradecimiento y reconocimiento.

En la formacién on-line destaca la seccion de SECMA Academy y agradece el trabajo
realizado a los Dres. Ana Scott, Elisa de Torres y Carlos Collado. Los objetivos de la
formacidn on-line son facilitar la formacidon en Cirugia de Mano y favorecer la
incorporacién a la misma a cirujanos jovenes. De forma aparejada se mejora y difunde
al “marca SECMA”. El Dr. Corella explica la existencia del canal de Youtube de

SECMA Academy, con una pestafa de acceso en la pagina Web de la Sociedad. En el
canal se pretende que estén disponibles 3 grupos de videos: 1. SECMA Academy
basico, destinado a cirujanos jévenes y para poder consultar en Urgencias y consta de
31 grabaciones, 2. Videos para pacientes (en el momento actual hay subidos 3) y 3.
Videos sobre patologia y cirugia de nervio, como formacién de calidad especifica,
realizados por cirujanos consolidados (se han realizado por el momento 12

grabaciones). Se propone hacer un cddigo QR en la pagina Web de SECMA para un
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acceso rapido a este material. El vocal anima a hablar con los residentes de nuestros
Centros para promocionar el cddigo QR. Como resultados de esta actividad se informa
gue este material tiene mas de 6700 visualizaciones y mas de 420 horas de
visualizacidn. Los préximos proyectos de esta vocalia son: acreditar los videos basicos
como formacién continuada y buscar sinergias con la Sociedad Argentina de Cirugia de
la Mano y AETEMA, a los que se solicitaran también videos relacionados con la cirugia

de la mano.

12. Informe de la Vocal de Relaciones Institucionales y cooperacion. Esta vocalia es
nueva. Su objetivo es el de dar visibilidad a los socios que hacen cooperacion
internacional y compartir experiencias con otros socios interesados. Al respecto, esta
vocalia ha escrito una carta informativa que se ha distribuido entre los socios. Hasta el
momento, ha habido 7 respuestas. Se ha contactado con el vocal homoélogo de la
SECOT, el Dr. Garcia Lomas, que tiene una monografia sobre consejos y gestion de un
programa de cooperacion internacional. Mafiana, en el Congreso hay una sesién
especifica de cooperacién internacional para poner en contacto a los interesados y
compartir vivencias. Se pretende que los cirujanos con mas experiencia puedan
mentorizar a los que se incorporan a esta actividad. La hoja de ruta que se ha marcado
es la de confeccionar un Dossier de ayuda equivalente al de la SECOT, hacer un
registro de voluntarios y cooperantes y proponer la concesion de bolsas de viaje para la

cooperacion internacional.
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13. Informe del Vocal de Cirujanos jovenes. Esta es también una vocalia nueva. De los
nuevos socios que se menciond se han incorporado a SECMA, muchos son menores de
40 afios y la Dra. Garcia Medrano enfatiza que es producto de la promocion que se esta
haciendo de SECMA. Una de las actividades de esta vocalia son las sesiones “Journal
Club” que tienen muy buena aceptacion. El préximo se realizara con la Dra. Rosa

Morro. También destaca la importancia que tienen los cursos tedrico-practicos de indole
local sobre osteosintesis de mufieca y mano, en cuanto involucran a muchos cirujanos
jovenes. El realizado en Valladolid fue muy satisfactorio. Se escribié una carta a los
socios para recabar propuestas para una mesa redonda sobre aspectos cruciales para los
cirujanos jévenes en el Congreso de Sitges. Esta tendra lugar mafiana y versard entre
otros temas sobre el final de la residencia y la transicion a la adjuntia. Otras actividades
a mencionar son la participacion en el aula SECOT con el tema fracturas de escafoides

y la participacién conjunta con la YESH en el Congreso de Roterdam.

14. Presentacién de las candidaturas para la celebracion del XXIX Congreso SECMA
2026 “Eleccion de la sede tras votacidn”. En primer lugar, se recogen las propuestas
de tema para la mesa SECMA del proximo Congreso de Palma de Mallorca. Se
proponen: 1. Mano y mufieca rigida, alfay omega y 2. “alrededor del escafoides”.
Inicialmente se realiza una votacion a mano alzada, con un empate a 38 votos, tras lo
cual se procede a una votacion anénima, ganando el tema mano y mufieca rigida,
propuesto por el Dr. Del Canto por un voto (52 vs 51).

Para el XXIX Congreso SECMA se ofertan dos sedes: Santander en nombre del Dr. Del
Canto y Valencia en nombre del Dr. Carratald. En la votacién anénima gana la sede de

Valencia.
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15. Ruegos y preguntas. El Dr. Garcia Elias presenta un video de colaboracién de la

Fundacién Fernando Fonseca.

A las 21:00 h, sin mas asuntos que tratar, se concluye la Asamblea Ordinaria SECMA, cuyos

contenidos quedan reflejados en este Acta y de los que doy fe como secretario.

Fdo. Pedro Hernandez Cortés

Secretario SECMA



