
 
 

 ACTA ASAMBLEA SECMA JUEVES 25 DE ABRIL 2024 (CONGRESO DE SITGES) 

 

A las 18:30 horas, en segunda convocatoria se inicia la Asamblea General Ordinaria con el 

Siguiente orden del día: 

1. Lectura y aprobación del acta de la Asamblea Ordinaria y Extraordinaria celebrada el 

16 de diciembre 2023. 

2. Informe del presidente. 

3. Informe del secretario. 

4. Informe del Tesorero. 

5. Informe del Vocal Editorial. 

6. Informe del Vocal de Acreditación DECIM. 

7. Informe del Vocal de Relaciones Internacionales. 

8. Informe de la Vocalía de Comunicación. 

9. Informe de la Vocalía de la página Web. 

10. Informe del Vocal de Investigación. 

11. Informe del Vocal de Docencia. 

12. Informe del Vocal de Relaciones Institucionales y cooperación. 

13. Informe del Vocal de Cirujanos jóvenes. 

14. Presentación de las candidaturas para la celebración del XXIX Congreso SECMA 2026 

“Elección de la sede tras votación” 

15. Ruegos y preguntas. 

 

 

 



 
1. Lectura y aprobación del acta de la Asamblea Ordinaria y Extraordinaria 

celebrada el 16 de diciembre 2023. Se aprueba por unanimidad. 

 

2. Informe del presidente. El presidente inicia su presentación manifestando su 

satisfacción por ser este Congreso de Sitges 2024, su Congreso, ya que en Granada 

2023, es cuando tomó el relevo del Dr. Galán y en Mallorca 2025, será el presidente 

saliente. El proyecto de su legislatura descansa en 4 pilares principales que son: 

Formación, Comunicación, Acreditación y la promoción de la “marca SECMA”. En el 

Congreso de Granada hubo 526 inscripciones y en el actual de Sitges se ha subido a 

640. Igualmente, el número de socios del año pasado era de 539 y actualmente estamos 

en los 600. Son dos logros que reflejan los objetivos cumplidos. Durante estos últimos 

12 meses, se han celebrado 12 reuniones de la Junta directiva. La revista 

iberoamericana de cirugía de la mano es un “valor en alza” y a ello han contribuido 

entre otras la actividad “charlas con el autor” que realiza el Dr. Sergi Barrera, los 

domingos. En la formación, quiere destacar los 5 “Journal Club” realizados por la Dra. 

García Medrano y el trabajo del Dr. Corella en la SECMA Academy, que ha producido 

y compartido ya un gran número de videos divulgativos, los primeros realizados por 

cirujanos jóvenes sobre aspectos básicos, pero esenciales de la cirugía de la mano y en 

la actualidad, se están preparando, por una parte más videos para pacientes y otros 

videos, realizados por cirujanos senior, de mayor complejidad técnica y que han 

comenzado por la temática de la cirugía del nervio periférico. Hasta el momento se han 

producido ya 6 postcads SECMA, con una gran aceptación. Se ha potenciado la 

formación mediante cursos ya tradicionales como el Institucional, el de Metodología de 

la Investigación, Anatomía quirúrgica de la extremidad superior o el Aula SECOT- 

SECMA. Además, se han puesto en marcha una serie de cursos básicos de osteosíntesis 



 
de mano y muñeca, de ámbito local y con la misma estructura, en los que se ha contado 

con cirujanos jóvenes. Ya se han celebrado en Barcelona y Valladolid y los próximos 

serán en Málaga y Granada. Estos cursos son posibles gracias a la contribución de la 

industria y casas comerciales como Johnson &amp; Johnson, Arthrex, Newclip, Acumed y 

Medcontech y son gratis para los socios SECMA y sólo suponen una matrícula de 150 

euros para los no socios. Finalmente, el presidente destaca que la “marca SECMA” está 

de moda y se ha solicitado la colaboración de nuestra Sociedad por otras y en diferentes 

Congresos como el de Chile, Brasil, Congreso ILA y SPOCMA, Argentina y Congreso 

de la ASSH. Después de este resumen de la actividad desarrollada en el último año, 

agradece públicamente a la Secretaría Técnica la labor desarrollada, en especial a 

Marina Montes. 

3. Informe del secretario. 

El secretario informa que el año pasado en la asamblea del Congreso de Granada, 

contábamos con 543 socios y que antes del inicio del Congreso de Sitges la cifra de 

asociados era de 593. De ellos, hay 4 socios honorarios, 52 socios eméritos, 9 socios 

extranjeros, 403socios numerarios y 125 socios asociados. En este año han causado baja 

sólo dos socios. Se presentan los nombres de las nuevas solicitudes en este año y 

ninguno de los asistentes objeta razón para que sean aceptados. Se enumeran las 

sesiones “on line” mantenidas por la Junta Directiva y fechas, con una media de una 

reunión mensual. 

 

 

 

 

 



 
4. Informe del Tesorero. 

Presenta el estado de las cuentas de la Sociedad y de la Fundación en los últimos 12 

meses. El saldo actual de la Sociedad es de 12.423 euros. Los ingresos más importantes 

desde el 16 de diciembre corresponden a los nuevos socios (la cantidad asciende a 1890 

euros) y las inscripciones a cursos prácticos, que suponen 1200 euros. Quedan 

pendientes de cobrar las cuotas de los socios, que supondrán un ingreso de 35.000 euros 

aproximadamente. Los gastos más importantes ascienden a 13.611 euros y 

corresponden a la Secretaría Atenta: 3666 euros (1833 euros/trimestre), revista RICMA 

(9.275 euros) y Contable, Sr. Zacagnini (669,75 euros). Aún no han pasado el cobro de 

la FESHH que son 7800 euros. El balance del último año (abril de 2023 a abril de 2024) 

es de 44.630 euros en ingresos y 46.149 euros en gastos. 

El saldo actual de la Fundación es de 1199,94 euros. El ingreso más importante es la 

donación desde cuenta SECMA (5000 euros). Los gastos más importantes desde 

diciembre de 2023 son: Atenta: 3666 euros (1833 euros/trimestre), Contable, Sr. 

Zacagnini (669,75 euros), Asamblea de diciembre de 2023 (9.408 euros), 2º y 3º pago 

del Congreso de Sitges (40.836 euros), curso de anatomía (5.182 euros) y de 

metodología (528 euros), postcads (2.081 euros) y página Web (617 euros), en total: 

62.989,51 euros. En resumen, en el último año, se han ingresado 116.787 euros y se han 

gastado 135.271 euros. 

En definitiva, en la sociedad el balance final es de -1.519 euros y en la Fundación, - 

18.484 euros. Aunque es negativo, el balance es equilibrado si consideramos que está 

pendiente el cobro de las cotas de los socios y los posibles beneficios del Congreso de 

Sitges. 

 

 



 
5. Informe del Vocal Editorial. El Dr. Carratalá comienza su presentación agradeciendo 

el trabajo de los editores asociados, entre los que destaca a la Dra. Ocampos y García 

Medrano y los Dres. Ricardo Kempf y Cristobal Martínez, igualmente al delegado 

Internacional, Dr. Pedro Delgado. Se hace referencia a las sociedades que colaboran con 

la revista Iberoamericana de Cirugía de la Mano (RICMA) y destaca que se ha 

empezado a colaborar con la LAWA. En cuanto a la procedencia de los artículos 

enviados, el 60% tienen origen en España, y le sigue en participación Brasil, con el 

25%. Destaca la importancia de la colaboración del Dr. Sergi Barrera en el aumento de 

visibilidad de la RICMA por “las charlas con el autor” y su difusión en redes sociales. 

En este año se han producido más de 200.000 descargas de artículos de la revista y 

actualmente, la revista es visible en China. Ya se cuenta con 10 números completos 

bilingües, traducidos por la revista. Ha mejorado la relación con las Sociedades que 

colaboran con la RICMA. El objetivo principal sigue siendo la indexación y a tal fin, se 

insiste en la estrategia de reclutar artículos de calidad y de excelente metodología. 

 

6. Informe del Vocal de Acreditación DECIM. El Dr. Fahandez comienza su 

presentación manifestando un agradecimiento al Dr. Casañas y a los tutores del DECIM 

y una felicitación a todos los alumnos de la 2ª edición del DECIM por haber aprobado 

los exámenes del Diploma. En noviembre de 2023, empezó la 4ª edición con 12 

4 candidatos admitidos y el 26 de abril de 2024, se celebrará el examen de la 3ª edición, 

en Sitges. También destaca que 4 candidatos de la 2ª edición del DECIM se han 

presentado al examen europeo y han superado el examen teórico. En estas últimas dos 

ediciones, los candidatos se están implicando más y mejor en la parte práctica y han 

asistido a Cirugías en diferentes centros acreditados. Introduce la reflexión de que el 

DECIM es una acreditación y una preparación teórica estructurada en 8 módulos. Se 



 
han mantenido reuniones on-line en la Junta para debatir sobre introducir 

modificaciones en la evaluación y hacerla similar al examen EBOT de la SECOT. La 

última información es que el examen de la 4ª edición se realizará en el Congreso de 

Palma de Mallorca, pero a diferencia de las ediciones previas, tendrá lugar el miércoles, 

para que los candidatos, después puedan disfrutar del Congreso y sabiendo los 

resultados, poder hacer un reconocimiento a los que hayan aprobado. 

 

7. Informe del Vocal de Relaciones Internacionales. EL Dr. Ayala agradece a Marina 

Montes su ayuda y expone que la SECMA ha tenido una participación muy activa en la 

FESSH y que plasma el apoyo en la formación con 5 becas para socios SECMA en 

distintos programas de Formación. Destaca el programa de Investigación Clínica en 

Cirugía de mano y “Shank Tank”. Por otra parte, existe una invitación para ser miembro 

del Comité Docente de la FESSH, aunque aún no ha sido solicitado. En el próximo 

Congreso de Rotterdam, SECMA participa con una Mesa redonda sobre Artroscopia de 

la articulación trapecio-metacarpiana, que organiza la Dra. Belén García Medrano. En 

la nueva figura “Giant” de la FESSH, SECMA ha propuesto al Dr. García Elías. En 

2023, el “ASSH International travelling Fellowship” fue asignado al Dr. Sánchez Rua, y 

en 2024, la asignación será para el Dr. Sergi Barrera. Respecto a la colaboración con la 

IFSSH el Dr. Ayala presenta la actividad desarrollada en el “Midterm Course” 

celebrado en Quito (Ecuador). En el Congreso FESSH de Rotterdam se ha de decidir si 

el próximo “Midterm Course” se celebrará en Europa o Africa. En 2028 la sede del 

Congreso Internacional será en Singapur. Recuerda que hasta el 30 de mayo está abierta 

la aplicación para envío de comunicaciones al Congreso de Washington. Han solicitado 

que se revise la historia de la SECMA para subirla a la página web internacional y hace 

un llamamiento para que quien tenga fotografías históricas, las comparta con la 



 
SECMA. Se ha solicitado la colaboración de nuestra Sociedad por otras y en diferentes 

Congresos como el de Chile, Brasil, Congreso ILA y SPOCMA, Argentina y Congreso 

de la ASSH. Finalizada su intervención, da paso al Dr. Jaime Sánchez Ruas, quien hace 

un resumen de su experiencia en el “ASSH International travelling Fellowship” de 

2023. 

 

8. Informe del Vocal de Comunicaciones. El Dr. Samuel Pajares habla sobre la gestión 

de los podcast y manifiesta su agradecimiento al Dr. Alfonos de Prada. Hasta ahora se 

ha registrado1253 reproducciones. Los podcast más escuchados son los de las 

entrevistas al Dr. García Elías y al Dr. Francisco Piñal. Nos pide que promocionemos la 

escucha de las grabaciones realizadas entre nuestros conocidos. El proyecto es sacar 2 

podcast al mes y dar el salto para la divulgación en prensa y radio-televisión. 

9. Informe del Vocal de página web. El Dr. Vaquero informa que en las redes sociales 

(RRSS) hay como unos 9000 usuarios nuevos. Se ha constatado que entran más por el 

móvil que por el ordenador. El origen de las entradas es mayoritariamente España, pero 

también Latino-América y China. Se han añadido otras RRSS en relación con la 

SECMA Academy. En Instagram tenemos más de 3000 seguidores y en Linkedin 1700. 

Se propone añadir una pestaña en la página Web para tener acceso a los videos de 

SECMA Academy, incluso asignar un código QR y poder descargarlos en el móvil. 

Destaca la colaboración del Dr. Samuel Pajares con los Podcast, el Dr. Sergi Barrera 

con “charlas con el autor” y Belen García Medrano con “Journal Club”. También 

informa sobre la colaboración en la página web del grupo ILA. 

 

 

 



 
10. Informe del Vocal de Investigación. El Dr. Lluch comparte la reflexión que para hacer 

investigación es necesario tener resultados y por ello es necesario contar con registros. 

El Registro de artroplastias se inició como un esfuerzo personal por parte del D. Luis 

Aguilella, sin embargo, a día de hoy no termina de funcionar. En el último año en 

España se ha implantado 163 prótesis de muñeca Motec y 200 prótesis de articulación 

radiocubital distal tipo Aptis. De estas 363 prótesis sólo se han registrado 9. El vocal de 

Investigación propone contactar con las casas comerciales para que apoyen que el 

cirujano que implante las prótesis registre los casos. Hace referencia a una pasada 

encuesta “on-line” de la SECMA, sobre el control de nuestra actividad asistencial y 

recuerda que todos los participantes estabas convencidos la necesidad de registrar esta 

información y estarían de acuerdo con que SECMA dictase como registrar sus 

resultados. 

Luego propone, suponiendo que el Congreso de Sitges arrojará unos beneficios 

económicos y consultando con el Tesorero de la Sociedad, que se destine una cantidad 

de entre 12 y 15.000 euros para ayudas a la investigación en forma de financiación de 

proyectos, bolsas de viaje o becas. También propone la realización de una lluvia de 

ideas para mejorar la investigación en nuestro ámbito. En este sentido recuerda que se 

participa en la sesión “Shank Tank” del Congreso de la FESSH en Roterdam. La última 

propuesta que lanza es la de entrevistar en las redes sociales a profesionales de la 

investigación para motivar esta actividad entre los cirujanos de mano. 

 

11. Informe del Vocal de Docencia. El vocal de docencia inicia su informe con el 

subapartado de la docencia presencial. Presenta la lista de los Cursos auspiciados 

durante este año. Ha sido necesario definir unos criterios para conceder el auspicio a los 

diferentes cursos. En resumen, estos criterios son: que el curso tenga por objeto la 



 
formación en cirugía de mano, que el Director del Curso pertenezca a SECMA, que no 

esté organizado por casas comerciales (no quiere decir que no puedan brindar apoyo o 

financiación) y que al menos el 30% del profesorado sea socio de SECMA. La Sociedad 

ya cuenta con 3 cursos propios como son el Institucional, Metodología científica y el de 

Anatomía Quirúrgica. Los cursos son muy demandados y tienen un alto nivel, y por ello 

quiere dar las gracias a los Dres. Francisco Martínez, Roberto Sánchez Rosales y Rosa 

Morro. En este año se han iniciado una serie de cursos básicos de osteosíntesis de mano 

y muñeca, de ámbito local y con la misma estructura, en los que se ha contado con 

cirujanos jóvenes. Ya se han celebrado en Barcelona y Valladolid y los próximos serán 

en Málaga y Granada. Estos cursos son posibles gracias a la contribución de la industria 

y casas comerciales como Johnson & Johnson, Arthrex, Newclip, Acumed y 

Medcontech. Es una iniciativa del presidente de la Sociedad, el Dr. Delgado, por lo que 

el Dr. Corella manifiesta su agradecimiento y reconocimiento. 

En la formación on-line destaca la sección de SECMA Academy y agradece el trabajo 

realizado a los Dres. Ana Scott, Elisa de Torres y Carlos Collado. Los objetivos de la 

formación on-line son facilitar la formación en Cirugía de Mano y favorecer la 

incorporación a la misma a cirujanos jóvenes. De forma aparejada se mejora y difunde 

al “marca SECMA”. El Dr. Corella explica la existencia del canal de Youtube de 

SECMA Academy, con una pestaña de acceso en la página Web de la Sociedad. En el 

canal se pretende que estén disponibles 3 grupos de videos: 1. SECMA Academy 

básico, destinado a cirujanos jóvenes y para poder consultar en Urgencias y consta de 

31 grabaciones, 2. Videos para pacientes (en el momento actual hay subidos 3) y 3. 

Videos sobre patología y cirugía de nervio, como formación de calidad específica, 

realizados por cirujanos consolidados (se han realizado por el momento 12 

grabaciones). Se propone hacer un código QR en la página Web de SECMA para un 



 
acceso rápido a este material. El vocal anima a hablar con los residentes de nuestros 

Centros para promocionar el código QR. Como resultados de esta actividad se informa 

que este material tiene más de 6700 visualizaciones y más de 420 horas de 

visualización. Los próximos proyectos de esta vocalía son: acreditar los videos básicos 

como formación continuada y buscar sinergias con la Sociedad Argentina de Cirugía de 

la Mano y AETEMA, a los que se solicitarán también videos relacionados con la cirugía 

de la mano. 

 

12. Informe de la Vocal de Relaciones Institucionales y cooperación. Esta vocalía es 

nueva. Su objetivo es el de dar visibilidad a los socios que hacen cooperación 

internacional y compartir experiencias con otros socios interesados. Al respecto, esta 

vocalía ha escrito una carta informativa que se ha distribuido entre los socios. Hasta el 

momento, ha habido 7 respuestas. Se ha contactado con el vocal homólogo de la 

SECOT, el Dr. García Lomas, que tiene una monografía sobre consejos y gestión de un 

programa de cooperación internacional. Mañana, en el Congreso hay una sesión 

específica de cooperación internacional para poner en contacto a los interesados y 

compartir vivencias. Se pretende que los cirujanos con más experiencia puedan 

mentorizar a los que se incorporan a esta actividad. La hoja de ruta que se ha marcado 

es la de confeccionar un Dossier de ayuda equivalente al de la SECOT, hacer un 

registro de voluntarios y cooperantes y proponer la concesión de bolsas de viaje para la 

cooperación internacional. 

 

 

 

 



 
13. Informe del Vocal de Cirujanos jóvenes. Esta es también una vocalía nueva. De los 

nuevos socios que se mencionó se han incorporado a SECMA, muchos son menores de 

40 años y la Dra. García Medrano enfatiza que es producto de la promoción que se está 

haciendo de SECMA. Una de las actividades de esta vocalía son las sesiones “Journal 

Club” que tienen muy buena aceptación. El próximo se realizará con la Dra. Rosa 

Morro. También destaca la importancia que tienen los cursos teórico-prácticos de índole 

local sobre osteosíntesis de muñeca y mano, en cuanto involucran a muchos cirujanos 

jóvenes. El realizado en Valladolid fue muy satisfactorio. Se escribió una carta a los 

socios para recabar propuestas para una mesa redonda sobre aspectos cruciales para los 

cirujanos jóvenes en el Congreso de Sitges. Ésta tendrá lugar mañana y versará entre 

otros temas sobre el final de la residencia y la transición a la adjuntía. Otras actividades 

a mencionar son la participación en el aula SECOT con el tema fracturas de escafoides 

y la participación conjunta con la YESH en el Congreso de Roterdam. 

 

14. Presentación de las candidaturas para la celebración del XXIX Congreso SECMA 

2026 “Elección de la sede tras votación”. En primer lugar, se recogen las propuestas 

de tema para la mesa SECMA del próximo Congreso de Palma de Mallorca. Se 

proponen: 1. Mano y muñeca rígida, alfa y omega y 2. “alrededor del escafoides”. 

Inicialmente se realiza una votación a mano alzada, con un empate a 38 votos, tras lo 

cual se procede a una votación anónima, ganando el tema mano y muñeca rígida, 

propuesto por el Dr. Del Canto por un voto (52 vs 51). 

Para el XXIX Congreso SECMA se ofertan dos sedes: Santander en nombre del Dr. Del 

Canto y Valencia en nombre del Dr. Carratalá. En la votación anónima gana la sede de 

Valencia. 

 



 
15. Ruegos y preguntas. El Dr. García Elías presenta un video de colaboración de la 

Fundación Fernando Fonseca. 

A las 21:00 h, sin más asuntos que tratar, se concluye la Asamblea Ordinaria SECMA, cuyos 

contenidos quedan reflejados en este Acta y de los que doy fe como secretario. 

 

Fdo. Pedro Hernández Cortés 

Secretario SECMA 

 

 


