_XI CURSO TEQRICO-PRACTICO DE
ANATOMIAY CIRUGIA DE LA MANO

30 enero’- 2 febrero 2024

OBJETIVO

La finalidad de este curso es una puesta al dia de la anatomia de la mano y de
las técnicas quirlrgicas béasicas que debe conocer todo especialista que esté en
contacto directo con esta region anatémica en su actividad habitual. Por ello
hemos confeccionado un programa tedrico donde se recoge la patologia mas
frecuente en las puertas de urgencias, ademas de intentar introducir las técnicas
mas novedosas en esta apasionante area quirlrgica de nuestra especialidad,
como es la artroscopia y la ecografia.

El curso va dirigido a residentes 6 especialistas que deseen familiarizarse con la
anatomia y cirugia de la mano, teniendo una oportunidad de poner en practica
estos conocimientos en las piezas anatdmicas de las que se dispondra en la sala
de diseccion.

PONENTES

Dr. Higinio Ayala. H. Univ. Marqués de Valdecilla. Santander

Dr. Francisco J. Carrillo. H. General Univ. Morales Meseguer. Murcia
Dr. David Cecilia. H. Univ. 12 de Octubre. Madrid

Dr. Fernando Corella. H. Univ. Infanta Leonor. H. Univ. QuirénSalud. Madrid
Dr. Javier de Torres. HLA H. Mediterrédneo. Almeria

Dr. Miguel del Cerro. H. Beata Maria Ana. Madrid

Prof. Miguel Fernandez-Villacaias. Universidad de Murcia

Dr. Francisco J. Ferreira. H. Univ. San Rafael. Madrid

Dr. Antonio Garcia Lopez. H. General Univ. Dr. Balmis. Alicante

Dr. David Gonzalez. H. Univ. de Torrevieja. Alicante

Dr. Carlos Heras. Pulvertaft Hand Centre

Dr. Pedro Hernandez. H. Univ. Virgen de las Nieves. Granada

Dr. Luis Landin. H. Univ. La Paz. Madrid

Dr. Alex Lluch. H. Univ. Vall d'Hebron. Barcelona

Dr. Manuel LLusa. Traumaunit. Universidad de Barcelona

Dr. Francisco Martinez. H. Clinico Univ. Virgen de la Arrixaca. Murcia
Prof. Matilde Moreno. Universidad de Murcia

Dr. Samuel Pajares. Policlinica Gipuzkoa. San Sebastian

Dr. Roberto Sanchez. Tenerife

Precio de Inscripcion: 1.452 € (1.200€ + IVA)
Mail de contacto: inscripciones(datenta.es
30 plazas
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PROGRAMA TEORICO

MARTES

30 enero

08:30-09:00

09:00-09:30

09:30-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00
11:00-11:30

11:30-12:10
12:10-12:50

12:50-13:30

Entrega de documentacion y presentacion del curso
MESA 1: QUE COMPLEJOS SOMOS POR DENTRO

Anatomia topografica de la muneca y regiones dorsales de mano y dedos
Prof. Matilde Moreno

Anatomia topografica de la palma de la mano. Prof. Miguel Fdez-Villacafas
MESA 2: NO ME FUNCIONA LA CORREA DE DISTRIBUCION

Lesiones de tendones flexores. Dr. Fernando Corella

Lesiones de tendones extensores. Dr. Francisco Martinez

Pausa-café

MESA 3: LA ANATOMIA EN ESCALA DE GRISES

Bases de la ecografia MSK. Anatomia ecografica. Dr. Francisco J. Ferreira

Diagndstico ecografico: tenosinovitis, tiinel del carpo y lesiones tumorales
Dr. Fernando Corella

Tratamiento ecoguiado: bases y tratamiento de tenosinovitis-tunel carpiano
Dr. Francisco J. Ferreira

MIERCOLES 31 enero

09:00-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00
11:00-11:30

11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30

MESA 4: Ml MUNECA HA HECHO CRUSH

Fracturas de radio distal. Dr. David Cecilia

Fracturas y pseudoartrosis de escafoides. Dr. Alex Lluch
Fracturas de metacarpianos y falanges. Dr. Francisco J. Carrillo
Rigideces articulares. Dr. Alex Lluch

Pausa-café

MESA 5: OPERAR A TRAVES DE LA MIRILLA

Lesiones del fibrocartilago triangular. Dr. Miguel del Cerro
Lesiones del ligamento escafolunar. Dr. Francisco Martinez
Rizartrosis artroscépica. Gangliones. Dr. Miguel del Cerro

Rizartrosis abierto. Artroplastias. Dr. Javier de Torres
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JUEVES 1 febrero

09:00-09:30
09:30-10:00
10:00-10:30

10:30-11:00
11:00-11:30
11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-13:00
13:00-13:30

VIERNES

MESA 6: ESTOY DE LOS NERVIOS
Exploracion nerviosa. Registro intraoperatorio. Dr. Manuel LLusa
Neuropatias periféricas. Dr. David Cecilia

Lesiones nervio periférico: principios y técnicas de reparacion
Dr. Antonio Garcia Lopez

Inestabilidad del pulgar. Dr. Carlos Heras
Pausa-café

Plexo braquial: anatomia quirurgica y algoritmo de actuacion
Dr. Manuel LLusa

Trasferencias nerviosas. Dr. Antonio Garcia Lépez
MESA 7: LAS BISAGRAS ME CHIRRIAN
Artrodesis parciales y totales de muieca. Dr. Francisco Martinez

Patologia Radiocubital distal. Dr. Pedro Hernandez

2 febrero

09:00-09:30
09:30-10:00

10:00-10:30
10:30-11:00

11:00-11:30
11:30-12:00

12:00-12:40
12:40-13:20
13:30

Artroplastias metacarpofalangicas e interfalangicas. Dr. David Gonzalez
Artroplastias de muneca. Dr. Samuel Pajares

MESA 8: SIN LUPAS NO HAY QUIEN OPERE

Injertos dseos vascularizados. Dr. Manuel LLusa

Microcirugia. Anastomosis arterial y venosa. Técnica "all the way up”
Reimplantes. Dr. Roberto Sanchez

Pausa-café

Sindrome de distrofia regional compleja. Dr. Roberto Sanchez

MESA 9: TENGO LA PIEL EN CARNE VIVA

Reconstruccion de defectos de la extremidad superior. Dr. Higinio Ayala
Reconstruccion de defectos digitales. Dr. Luis Landin

CLAUSURA DEL CURSO

Excmo Sr. D. José Francisco Ballesta, Dra. Juana Ferndndez,
Dr. Ginés Doménech y Dr. José Pablo Puertas

PROGRAMA PRACTICO

En horario de 15 a 20 horas las practicas se realizaran en la sala de diseccion del
Departamento de Anatomia de la Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia.
Los cursillistas dispondran de piezas anatomicas frescas inyectadas con latex para las
disecciones anatomicas y el entrenamiento de las técnicas basicas en cirugia de la
mano (osteosintesis, cirugia tendinosa y nerviosa, artroscopia de mufieca,...).

MARTES 30 enero

1.
2.
3.

Lesiones tendones flexores
Lesiones tendones extensores
Ecografia de muneca

MIERCOLES 31 enero

arLd -

Fractura de radio distal

Fractura de escafoides

Fractura metacarpianos y falanges

Artroscopia de muneca: escafolunar

Artroscopia de muiieca: fibrocartilago triangular

JUEVES 1 febrero

o>~ -

Protesis trapeciometacarpiana
Atrapamiento radial en arcada de Fhrose
Atrapamiento cubital en codo y muiieca
Atrapamiento mediano en pronador y carpo

VIERNES 2 febrero

oN -

Abordaje dorsal de muineca

Protesis metacarpofalangicas e interfalangicas
Colgajo interdseo posterior

Colgajos de dedos
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