INTRODUCCION: El curso de formacion en ecografia MSK, organizado por SEECO, va a permitir promocionar el uso de la con e| aUSpiCiU de:

ecografia como herramienta diagndstica en la patologia de mufieca y mano. Por ello a los especialistas en COT le puede

suponer una importante ayuda para el estudio y tratamiento de sus pacientes. SH:” SOCIEDAD ESPANOLA

DURACION, METODOLOGIA Y PROGRAMA: EI curso COMPLETO tendr4 una duracion de 23 horas lectivas divididas en g’ﬂ DE CIRUGIA DE MANO

clases tedricas y practicas tuteladas con modelos anatdmicos y casos clinicos. Constara de 2 niveles:

Curso Nivel 1: tendrd una duracion completa de 14:00 horas lectivas y estara dividido en clases tedricas y précticas

tuteladas con modelos anatémicos.

Programa: Anatomia ecogréfica de la mano y mufieca. Diagndstico ecografico béasico de lesiones de la mano y mufieca.

Curso Nivel 2: tendrd una duracion completa de 10:00 horas lectivas y estara dividido en clases tedricas y practicas

tuteladas con modelos anatomicos, casos clinicos y practicas en cadéaver.

Programa: Diagnéstico ecografico avanzado de lesiones de la mano y mufieca. Intervencionismo ecoguiado de lesiones
en mano y mufieca.

OBJETIVOS:

1. Actualizacion en ecografia bésica del sistema masculo-esquelético.

2. Conocimiento de la técnica de ultrasonidos aplicada al estudio de la anatomia ecogréfica de la mano y mufieca.

3. Conocimiento de la técnica de ultrasonidos aplicada al estudio de las lesiones que afectan a la mano
y mufieca.

4. Revision de las técnicas de ecografia intervencionista en el tratamiento de las patologias de mano
y mufieca.

DIRIGIDO A:

e Especialistas en COT y médicos de otras especialidades que traten patologia
musculoesquéletica, especialmente aquellos dedicados a la patologia
de la mufieca y mano.
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Il CURSO DE ECOGRAFIA
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Director del Curso: Dr. Francisco Javier Ferreira
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Inscripcion a través de: www.grafismoautoedicion.com/07-FormularioManoMunecal.html Con la colaboracion de: iég m HospitaISanRafaeI
Nota: La realizacion de este Curso queda supeditada a una demanda minima de 20 asistentes. Plazas limitadas.

Se entregard certificado de asistencia al Curso avalado por S.E.ECO. (miembro de EFSUMB) de 14:00 horas de

formaci6n tedrico-practica. Sponsors: newcuie [\ /| medcomtech
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JUEVES 2 DE MARZO DE 2023
Anatomia muiieca y mano

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30- 17:50
17:50 - 20:30

Presentacion del curso.

Dr. Jiménez Diaz, Dr. Ferreira Villanova

Dr. Benjamin Garcia Gonzalez (Jefe de Servicio de COT del Hospital San Rafael)
Dra. Trinidad Trinidad (Directora médica del Hospital San Rafael)

Principios basicos de la ecografia. Peculiaridades en el manejo
de la ecografia aplicada a la mano y mufieca. Vision
ecogréfica de los tejidos normales del aparato locomotor. Dr. Ricardo Aguild

Anatomia Ecografica de la Mufieca:

16:00-16:20: Anatomia de los compartimentos extensores. Dr. Fernando Jiménez
16:20-16:40: Anatomia del tinel carpianoy canal de Guyon. Dr. Homid Fahandez
16:40-17:00: Anatomia osteoarticulary ligamentosa. Dr. Javier Ferreira

Demo in vivo.
Pausa para CAFE

Practicas con ecografos y modelos por grupos.

PROFESORADO

Dr. Ricardo Aguild Vega

Clinica Asepeyo. Madrid

Dr. Homid Fahandezh-Sadii Diaz

Hospital Universitario Fundacién Alcorcon. Clinica Avanfi. Madrid
Dr. Francisco Javier Ferreira Villanova

Cirugia de Mano. Hospital San Rafael. Madrid

Dr. David Ferrefio Marquez

Unidad de Extremidad Superior y Cirugia de Mano. Hospital Universitario de Guadalajara
Dra. Carmen Garcia Espert

Unidad de Cirugia de Mano. Hospital La Fe. Valencia

Dr. Fernando Jiménez Diaz
Facultad de Ciencias del Deporte (UCLM) Toledo,
Catedra Internacional de Ecografia Misculo Esquelética, UCAM

VIERNES 3 DE MARZO DE 2023

08:30 - 09:50

09:50 - 10:20
10:20 - 10:50
10:50 - 12:30

Anatomia ecografica de la Mano:
08:30-08:50: Anatomia del aparato extensor.

08:50-09:10: Anatomia del sistema flexor en la mano:
tenddn flexor, poleas y placa volar.

09:10-09:30: Anatomia de la musculatura intrinseca
de la mano.

09:30-09:50: Anatomia osteoarticulary ligamentosa.
Demo in vivo.
Pausa para CAFE

Practicas con ecografos y modelos por grupos.

Ecografia de las patologias mas frecuentes

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30
14:30 - 14:50
14:50 - 15:10
15:10 - 15:30
15:30 - 16:10
16:10 - 18:40

Patologia no traumatica de mufieca:

12:30-12:50: Enf. De D’Quervain y tenosinovitis
de los extensores.

12:50-13:10: Sindrome de tinel carpiano y lesiones de
nervios periféricos en mufieca y mano.

13:10-13:30: Lesiones tumorales en mufieca: gangliones
y otras lesiones.

Pausa para COMIDA

Tenosinovitis estenosante: dedo en resorte.

Enf. de Dupuytren.

Patologia inflamatoria degenerativa.

Casos clinicos.

Practicas con ecografos y modelos por grupos.

Conclusiones y clausura.

Dr. Fernando Jiménez
Dra. Carmen Garcia

Dr. Homid Fahandezh
Dr. David Ferrefio

Dr. Fernando Jiménez

Dr. Javier Ferreira

Dr. Homid Fahandezh

Dr. Javier Ferreira
Dra. Carmen Garcia
Dr. Ricardo Aguild

Dr. David Ferrefio

19:00

Acreditacion de Ecografia de Mufieca y Mano.

Completamente aparte del Curso, a partir de las 19:00 horas se realizaran las pruebas de
Acreditacion de Ecografia de Mufieca y Mano. Pueden hacer la inscripcién a través de:
www.grafismoautoedicion.com/07-FormularioAcreditacionManoMunecal.html



