
X CURSO
TEÓRICO-PRÁCTICO DE 
ANATOMÍA Y CIRUGÍA 

DE LA MANO

MURCIA del  25 al 28 de ENERO de 2021

ORGANIZA:
Servicio de Traumatología del Hospital Clínico Universitario Virgen 

de la Arrixaca.

Prof. Dr. Manuel Medina Quirós.

COLABORA:
Departamento de Anatomía Humana. F. Medicina.  U. de Murcia.

Prof. Dr. Miguel Ángel Fdez-Villacañas Marín.

Profa. Dra. Matilde Moreno Cascales.

.LUGAR:
Sesiones Teóricas: Salón de Actos Edificio Moneo.

Plaza Cardenal Belluga.

Sesiones Prácticas: Facultad de Medicina.

OBJETIVOS

La finalidad de este curso es una puesta al día

de la Anatomía de la Mano y de las técnicas

básicas que debe conocer todo especialista que

esté en contacto directo con esta región anatómica

en su actividad habitual. Por ello hemos

confeccionado un programa teórico donde se

recoge la patología más frecuente en las puertas de

urgencias además de intentar introducir las técnicas

más novedosas en este apasionante área

quirúrgica de nuestra especialidad, (como es la

artroscopia).

El curso va dirigido a residentes o especialistas

que deseen familiarizarse con la Anatomía y Cirugía

de la mano, teniendo una oportunidad de poner en

práctica estos conocimientos en las piezas

anatómicas de las que se dispondrá en la Sala de

Disección.
Plazas limitadas. Becas.

Jornada continua.

Inscripción curso teórico-práctico: 1000 €.

Inscripción curso teórico: GRATUITA.

Diploma de asistencia.

Certificación horas crédito.

Secretaría Técnica:

Mª. Carmen Izquierdo Guillén

Teléfono: 868 883 953 ◼ Fax: 868 883 955

e-mail: cursomano@um.es

Información

Boletín de inscripción y alojamiento en 

nuestra pagina web: 

https://www.um.es/cursosanatomia/Xcursom

ano/cursomano.html
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SOMUCOT

Dirección del curso:

Dr. Francisco Martínez Martínez. 

Coordinación científica

Dr. Joaquim Casañas Sintes.

Dr. Manuel Llusá Pérez.

Dr. Homid Fahandezh-Saddi Díaz.

Coordinación del curso:

Dr. Francisco Martínez Martínez.

Prof. Miguel Fdez-Villacañas Marín. 

Profa. Matilde Moreno Cascales.

Ponentes del curso:

Dr. Sergi Barrera Ochoa.

Dr. Vicente Carratalá Baixaula.

Dr. Joaquin Casañas Sintes.

Dr. Fernando Corella Montoya. 

Dr. Pedro Delgado Serrano.

Dr. Homid Fahandezh-Saddi Díaz.

Prof. Miguel A.Fdez-Villacañas Marín. 

Dr. Adolfo Galán Novella.

Dr. Marc García-Elias Cos.

Dr. Antonio García López.

Dr. David González Pérez. 

Dr. Pedro Hernández Cortes.

Dr. Manuel LLusa Pérez. 

Dr. Francisco Martínez Martínez. 

Profa. Matilde Moreno Cascales. 

Dr. Samuel Pajares Cabanilla.

Dra. María Rodríguez de Miñón Ferrán.

Dr. Pablo Rotella.

Dr. Juan Carlos Sánchez Hernández.

Dr. Roberto Sánchez Rosales.

Dr. Mariano Sokolosky.

Dr. Javier de Torres Urrea.

UNIVERSIDAD DE MURCIA



PROGRAMA TEÓRICO PROGRAMA PRÁCTICO

MARTES 25 DE ENERO
08:30/09:00 Entrega de documentación y presentación del curso.

MESA:”QUE COMPLEJOS SOMOS POR DENTRO”

09:00/09:30. Anatomía topográfica de la muñeca y regiones dorsales mano 

y dedos. Profa. Matilde Moreno Cascales. Univ. de Murcia.

09:30/10:00 Anatomía topográfica de la palma de la mano. Prof. Miguel 

Fdez-Villacañas Marín. Univ. de Murcia

10:00/10:30 Lesiones de tendones flexores. Dr. Fernando Corella Montoya. 

Hospital Infanta Leonor. Madrid

10:30/11:00 Lesiones de tendones extensores. Dr. Adolfo Galán Novella. 

Hospital Universitario Costa del sol. Marbella

11:00/11:30Pausa-Café.

MESA:”MI MUÑECA HA HECHO CRUSH”

11:30/12:00 Fracturas de Radio Distal. Dr. Homid Fahandezh-Saddi Díaz. 

Hospital Fundación Alcorcón. Madrid

12:00/12:30 Fracturas de metacarpianos y falanges. Dr. Adolfo Galán 

Novella. Hospital Universitario Costa del sol. Marbella.

12:30/13:00 Fracturas y pseodoartrosis de escafoides. Dr. Fernando 

Corella Montoya. Hospital Beata Maria Ana de Jesús. Madrid.

MESA:”TENGO LOS DEDOS ENCOGIDOS”

13:00/13:30 Rigideces articulares. Dr. Pedro Hernández Cortes. Hospital 

Clínico Universitario. Granada.

13:30/14:00 Consolidaciones viciosas de radio. Dr. Francisco Martínez 

Martínez. Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia.

MIERCOLES 26 DE ENERO
08:30/09:00 Enfermedad de Dupuytren. Dr. Francisco Martínez Martínez. 

Hospital Virgen de la Arrixaca. Murcia.

09:00/09:30 Lesiones ligamentosas de los dedos. Gangliones. Dr. Vicente 

Carratalá Baixauli. Hospital Quirón. Valencia.

MESA:”OPERAR A TRAVÉS DE LA MIRILLA”

09:30/10:00 Anatomía artroscópica y portales. Dr. Francisco Martínez 

Martínez. Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca y Universidad 

de Murcia. Murcia.

10:00/10:30 Lesiones del Fibrocartílago triangular. Dr. Vicente Carratalá 

Baixauli. Hospital Quirón. Valencia.

10:30/11:00 Pausa-Café.

11:00/11:30 Lesiones del ligamento esacfolunar. Dr. Pedro Delgado 

Serrano. Hospital Montepríncipe. Madrid.

11:30/12:00 Fracturas y luxaciones asistidas por artroscopia. Dr. Vicente 

Carratalá Baixauli. Hospital Quirón. Valencia. 

12:00/12:30 Rizartrosis artroscópica. Gangliones. Dr. Joaquim Casañas 

Sintes. Centro médico Teknon. Barcelona.

MESA:”SIN LUPAS NO HAY QUIEN OPERE”

12:30/13:00 Injertos óseos vascularizados . Dr. Pedro Delgado Serrano. 

Hospital Montepríncipe. Madrid. 

13:00/13:30 Colgajos locales en la mano. Dr. Manuel Llusá Pérez. Hospital 

clínico. Barcelona.

JUEVES 27 DE ENERO

MESA:”ESTOY DE LOS NERVIOS”

08:30/09:00 Anatomía quirúrgica del nervio periférico. Dr. Manuel Llusá

Pérez. Hospital clínico. Barcelona

09:00/09:30 Exploración nerviosa. Registro intraoperatorio. Dr. Joaquim 

Casañas Sintes. Centro médico Teknon. Barcelona.
09:30 /10:00 Neuropatías periféricas. Dra. María Rodríguez de Miñón Ferrán. 

Hospital Universitario Morales Meseguer. Murcia.

10:00/10:30 Lesiones nervio periférico (principios y técnicas de 

reparación). Dr. Joaquim Casañas Sintes. Centro médico Teknon. 

Barcelona.

10:30/11:00 Pausa-Café

11:00/11:30 Anatomía quirúrgica del plexo braquial. Dr. Manuel Llusá

Pérez. Hospital clínico. Barcelona. 

11:30/12:00 Lesiones del plexo braquial. Dr. Mariano Sokolosky. Hospital 

Británico de Buenos Aires

12:00/12:30 Lesiones del nervio radial. Dr. Antonio García López. 

Hospital Internacional Medimar. Alicante. 

12:00/12:30 Lesiones del nervio cubital. Dr. Pablo Rotella. Sanatorio del 

Norte. San Miguel de Tucumán. Argentina. 

12:00/12:30 Lesiones del nervio mediano. Dr. Antonio García López. 

Hospital Internacional Medimar. Alicante. 

VIERNES 28 DE ENERO
MESA:”RECOMPONER EL PUZZLE”

08:30/09:00 Microcirugía. Anastomosis arterial y venosa. Técnica “all the

way up” Reimplantes. Dr. Roberto Sánchez Rosales.  Grupo 

Especializado de Cirugía Ortopédica y Traumatología (GECOT). 

Tenerife

MESA:”LAS BISAGRAS ME CHIRRIAN”

09:00/09:30 Artrodesis de muñeca. Dr. Vicente Carratala Baixauli. 

Hospital Quirón. Valencia

09:30 /10:15 Artroplastias de muñeca. Dr. Juan Carlos Sánchez 

Hernández. Hospital Universitario Ramón y Caja. Madrid.

10:15/10:45 Pausa-Café.

10:45/11:15 Síndrome de distrofia regional compleja. . Dr. Roberto 

Sánchez Rosales.  Grupo Especializado de Cirugía Ortopédica y 

Traumatología (GECOT). Tenerife

11:15/11:45 Artroplastia metacarpofalángicas e interfalángicas. Dr. David 

González Pérez. Hospital Universitario de Torrevieja.

11:45/12:15 Rizartrosis. DrJavier de Torres Urrea. Hospital 

TorrecardenasAlmería.

MESA:”TENGO LA PIEL EN CARNE VIVA”

12:15/13:00 Cobertura en miembro superior para un traunatólogo. Dr. 

Sergi Barreda Ochoa. H. Quirón. Dexeus. Barcelona.

MESA:”APRENDIZAJE CON EL MAESTRO”

13:00/ 13:45 Conferencia de clausura. Patología Radiocubital distal.

Dr. Marc García-Elias Cos. Instituto Kaplan. Barcelona 

13:00/ 13:45 CLAUSURA DEL CURSO.

Excmo Sr. Dr. D. Jose Antonio Serrano.

Sr. Ángel Baeza. Dra. Yolanda Morales. 

Prof. Ginés Doménech Ratto. Dr. Manuel Medina Quirós.

En horario de 15 a 20 horas las prácticas se realizaran en

la sala de disección del Departamento de Anatomía de la

Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia. Los

cursillistas dispondrán de piezas anatómicas frescas

inyectadas con Látex para las disecciones anatómicas y el

entrenamiento de las técnicas básicas en cirugía de la mano

(osteosíntesis, cirugía tendinosa y nerviosa, artroscopia de

muñeca,...).

MARTES 25 DE ENERO.

1. Lesiones tendones flexores.

2. Lesiones tendones extensores.

3. Fracturas de radio distal.

4. Fracturas de escafoides.

MIÉRCOLES 26 DE ENERO.

1. Lesión colateral cubital pulgar.

2. Fractura metacarpianos y falanges. 

3. Artroscopia de muñeca: escafolunar.

4. Artroscopia de muñeca: fibrocartílago triangular.

JUEVES 27 DE ENERO.

1. Artroscopia de muñeca: rizartrosis.  

3. Colgajos locales de mano.

4. Atrapamiento cubital en codo y muñeca.

5. Atrapamiento mediano en pronador y carpo.

VIERNES 28 DE ENERO.

1. Abordaje dorsal de muñeca. 

2. Prótesis y artrodesis de muñeca.

3. Prótesis metacarpofalángica e interfalángica.

4. Prótesis trapeciometacarpiana.

5. Colgajo interóseo posterior.

That’s all folks


