
V CURSO

ACTUALIZACIÓN DE CIRUGÍA
DE MIEMBRO SUPERIOR

4 Y 5 DE ABRIL 2019
Hotel EXE Victoria Palace

SAN LORENZO DE EL ESCORIAL

SOLICITADOS AUSPICIOS

Dirección del Curso: 
Unidad De Mano y Codo Hospital Universitario 12 de Octubre

Dra. Verónica Jiménez Díaz
Dr. Miguel Ángel Porras Moreno

Dra. Lorena García
Dr. David Cecilia López

Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología
Hospital Universitario 12 de Octubre

Jefe de Servicio: 
Dr. Luis R. Ramos Pascua

ORGANIZADO POR



Hotel EXE Victoria Palace | Juan de Toledo, 4 | 28200 San Lorenzo de El Escorial 

11:00 Fracturas de metacarpianos y falanges. 
Situación actual.

F. CORELLA

11:30 Lesiones y rigideces IFP.	 M. DEL CERRO

11:40 Prótesis IFP y MF. Situación actual, indica-
ciones y técnica.

D. GONZÁLEZ

11:50 Discusión. 

MESA 1: Modera DAVID CECILIA
09:00 Casos clínicos cursillistas.
09:50 Fracturas de tróclea y capitellum. J. SUÁREZ

10:00 Artroplastias de codo. J. OTEO

10:10 Inestabilidad traumática de codo. 
Anatomía y biomecánica. 

L. GARCÍA

10:20 Triadas de codo. Enfoque, manejo y 
resultados.

L. GARCÍA

10:30 Artroscopia de codo terapéutica.      D. GONZÁLEZ

10:40 Discusión.
10:50 Casos clínicos alrededor de un café.

MESA 5: Modera JOSÉ ANTONIO OTEO

12:00 PAUSA CAFÉ

12:30 Rizartrosis : ¿Qué hago yo? V. JIMÉNEZ

12:40 Fracturas y pseudoartrosis de escafoides.	 A. LLUCH

12:50 Manejo práctico lesiones CFCT. M. ESPLUGAS

13:00 Inestabilidades disociativas agudas. V. CARRATALÁ

13:10 Inestabilidad escafolunar crónica. F. CORELLA

13:20 ¿Qué es la muñeca inestable? La tiranía 
del gap

M. GARCÍA- 
ELÍAS

13:40 Discusión
13:50 Casos clínicos alrededor de una cerveza.

MESA 2: Modera ALEX LLUCH

14:45 PAUSA COMIDA

15:40 Principios de cirugía tumoral en MMSS.     M. MELLADO

15:50 Fracturas luxaciones perilunares. F. CORELLA

16:00 Fracturas de radio distal. Manejo artroscópico. M. DEL CERRO

16:10 Lesiones asociadas fracturas de radio distal. D. CECILIA

16:20 Técnicas WALANT en cirugía miembro 
superior.

M. ESPLUGAS

16:30 Discusión.
16:40 Casos clínicos cursillistas.

MESA 3: Modera MARC GARCÍA-ELÍAS

17:40 Pseudoartrosis radio distal. M. PORRAS

17:50 Impactación cubital. J. OTEO

18:00 Cirugía de la mano reumática. V. JIMÉNEZ

18:10 Patología de la membrana interósea. A. LLUCH

18:20 Osteosíntesis en fracturas supracondíleas 
de húmero.   

J. SUÁREZ

18:30 Fracturas extraarticulares húmero distal. D. CECILIA

18:40 Discusión.
18:50 Casos clínicos alrededor de un café.

MESA 4: Modera MIREIA ESPLUGAS

12:10 Estrategia y manejo de la rigidez de codo. V. CARRATALÁ

12:20 Artrosis de codo en el paciente joven.  D. GONZÁLEZ

12:30 Fracturas de Monteggia y Galeazzi. M. PORRAS

12:40 Límites de la artroscopia en cirugía de 
mano y codo.	

M. ESPLUGAS

12:50 Cirugías de la mano: de dónde veni-
mos, dónde estamos y dónde vamos.

M. GARCÍA- 
ELÍAS

13:00 Discusión y clausura.

MESA 6: Modera VERÓNICA JIMÉNEZ

PROFESORES DEL CURSO

Vicente Carratalá H.U.  Quirón. Valencia
David Cecilia H.U. 12 de Octubre. Madrid
Miguel del Cerro H. Beata María Ana. Madrid
Fernando Corella H.U.  Infanta Leonor. Madrid
Mireia Esplugas Instituto Kaplan. Barcelona
Lorena García H.U.  12 de Octubre. Madrid 
Marc García-Elías Instituto Kaplan. Barcelona
David González H.U. Torrevieja. Alicante
Verónica Jiménez H.U. 12 de Octubre. Madrid
Alex Lluch Instituto Kaplan. Barcelona
Jose A. Oteo H.U. Fuenlabrada. Madrid
María Mellado H.U. 12 de Octubre. Madrid 
Miguel Ángel Porras H.U. 12 de Octubre. Madrid
José Juan Suárez H.U. Santiago de Compostela

COMIDA

JUEVES 4 DE ABRIL VIERNES 5 DE ABRIL

PROGRAMA PRELIMINAR

10:30 	  Entrega de documentación y presentación.

NOTA: Todos los casos clínicos deberán enviarse a:
marketing@surgival.com


