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CURSO AVANZADO DE ARTROSCOPIA DE MUNECA

TEMAS DESTACADOS

VI CURSO DE HABILIDADES QUIRURGICAS

Organizacién del Curso

Unidad de Cirugia de la Mano y Microcirugia.

Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Hospital Universitario HM Monteprincipe. HM Hospitales.
Universidad CEU San Pablo.

Fecha de celebracién
14y 15 de febrero de 2019.

Sede del Pre-curso (13 de febrero)
Instituto Europeo de Cirugia Reconstructiva.
Calle del Almirante 30, Madrid.

Sede del Curso (14 Y 15 de febrero)
Laboratorio de Habilidades Quirurgicas y Aula Polivalente. Facultad de Medicina.
Universidad San Pablo CEU. Campus de Boadilla del Monte, Madrid.

Objetivo

Curso de actualizacién de técnicas quirdrgicas de nivel avanzado de artroscopia de mufeca
y mano. Dirigido a médicos especialistas en cirugia ortopédica y traumatologia, cirugia
plastica y reparadora, médicos del deporte y fisioterapeutas con especial interés en cirugia
de la mano y mufieca y técnicas avanzadas en artroscopia.

Datos del Curso . >

CURSO TEORICO-PRACTICO DE DOS DIAS (14 y 15 de febrero). El primer dia se realiza
una actualizacién de técnicas artroscépicas de mufieca y mano con cirugias retransmitidas
en directo a la sala. El segundo dia tiene lugar la parte préctica en el laboratorio de
habilidades quirdrgicas, con artroscopia en cadaver. Los profesores invitados presentan
una videotécnica de 5 minutos que los alumnos desarrollaran en el cadaver, siendo el
tiempo estimado por practica de 45-60 minutos. Se realizarédn 3 técnicas en directo en el
laboratorio.

JORNADA PRECURSO (13 de febrero) sobre manejo postoperatorio, rehabilitacion, ortesis
y técnicas minimamente invasivas, con plazas limitadas.

Inscripcion

Curso completo:

Curso tedrico:

Curso on-line (streaming):
Pre-curso:

1.350 € + IVA (plazas limitadas)
325 € + [VA
150 € + IVA
325 € + IVA (incluye asistencia al curso tedrico. Plazas limitadas)

Secretaria Técnica:

Jatenta

MARKETING

615 815244 | info@madridwristcourse.com &3 o

v y

" ae &

} J\%’.T oo

Q Instituto Europeo de

)

————

P

—_—

Cirugia Reconstructiva

madridwristcourse.com

PUNTOS CLAVE

Direccién del curso

Pedro J. Delgado

Jefe de Servicio de Cirugia Ortopédica y Traumatologia. Jefe de la Unidad de Cirugia
de la Mano y Microcirugia. Hospital Universitario HM Monteprincipe. HM Hospitales.
Profesor Asociado. Facultad de Medicina. Universidad CEU San Pablo.

Boadilla del Monte, Madrid, Espana.

Comité organizador y cientifico
Pedro J. Delgado

Federico A. Figueredo
Belén Garcia Medrano

Mario Gil de Rozas
Fernando Polo
Juan R. Truan

PONENTES NACIONALES

H. Quirdénsalud. Valencia

Pedro J. Delgado H. Universitario HM Monteprincipe. Madrid

Fernando Corella H. Infanta Leonor. H. Quirénsalud. Madrid

Belén Garcia Medrano H. Universitario HM Monteprincipe. Madrid

Fernando Polo H. Universitario HM Monteprincipe. Mutua Universal. Madrid

Vicente Carratala

PONENTES INTERNACIONALES

Casa di Cura "Giovanni XXIII" Monastier di Treviso. Italia

H. Universitario Austral. Buenos Aires, Argentina

Clinica Indisa. Santiago, Chile

Queen Elizabeth Hospital. Imperial College London. Londres, Reino Unido
Practica privada. Warsaw, Polonia

Sao Paulo Hand Center. H. Beneficéncia Portuguesa. Sao Paulo, Brasil

Andrea Atzei
Martin Caloia

René Jorquera
Dimitrios Karadaglis
Pawel Novicky

Gustavo Mantovani



07:30-08:00 h.
08:00-08:15 h.
Tomas Chivato.

José Barberan.
Virginia Soler.

DiA 1. BLOQUE TEQRICO. TEMAS DE ACTUALIZACION.

Recepcién. Entrega de documentacion

Presentacion del curso
Pedro J. Delgado. Director del curso

Decano de la Facultad de Medicina. Universidad San Pablo CEU
Vicedecano de Hospitales. Universidad San Pablo CEU y HM Hospitales
Directora Médica del Hospital Universitario HM Monteprincipe

Cristébal Belda. Fundacion de Investigacion HM Hospitales

08:30-08:45 h.

08:45-09:00 h.

09:00-09:15 h.

09:15-09:30 h.

09:30-10:00 h.

10:00-10:15 h.

LESIONES DEL LIGAMENTO ESCAFOLUNAR

Complejo escafolunar dorsal: anatomia y correlacion clinica
Pedro J. Delgado

Tratamiento artroscépico de gangliones volares y dorsales de muiieca
Martin Caloia

Capsuloplastias artroscépicas dorsales y volares
René Jorquera

Reinsercion artroscépica del ligamento escafolunar
Pawel Nowicky

SLAM artroscépico
Vicente Carratala

Ligamentoplastia escafolunar artroscépica
Fernando Corella

10:15-11:00 h. |

CIRUGIA EN DIRECTO CASO 1]

11:00-11:30 h.

Presentacion de caso clinico y conexién en directo: Garcia Medrano y Polo
Panel de debate: Caloia, Carratald, Corella, Delgado, Jorquera y Novicky

Pausa - café

11:30:11:45 h.

11:45-12:00 h.

12:00-12:15 h.

12:15-12:30 h.

12:30-13:15 h.

13:15-13:30 h.

13:30-13:45 h.

13:45-14:00 h.

14:00-14:15 h.

14:15-15:00 h.

CEU

Universidad
San Pablo

M W C | MADRID Wrist Course

RECONSTRUCCION DEL CFCT

Clasificacién de las lesiones del FCT: ;son utiles?
Dimitrios Karadaglis

Fijacion foveal del FCT sin tineles ni arpones: "around styloid technique"
Gustavo Mantovani

Técnica y trucos para diagnosticar y tratar lesiones proximales del FCT
Andrea Atzei

Plastia de la ARCD artroscépica: cuando y como
Vicente Carratala

[ CIRUGIA EN DIRECTO CASO 2|
Presentacidn de caso clinico y conexién en directo: Garcia Medrano y Polo
Panel de debate: Atzei, Carratald, Karadaglis y Mantovani

MESA DEBATE: RECONSTRUCCION DE LA BANDA
OBLICUA DISTAL

Técnica DOBAR
Fernando Corella

Reconstrucciéon con injerto pediculado (braquiorradialis)
Gustavo Mantovani

Reconstruccién con injerto libre (palmaris longus)
Pedro J. Delgado

Panel de debate: Indicaciones de reconstruccién BOD
Corella, Delgado y Mantovani

Pausa - comida



15:00-15:15 h.

15:15-15:30 h.

15:30-15:45 h.

15:45-16:00 h.

16:00-16:15 h.

16:15-16:30 h.

16:30-16:45 h.

CEU

Universidad
San Pablo

FRACTURAS Y SECUELAS

Fijacion del radio distal asistido por artroscopia
Pawel Novicky

Fracturas escafoides. Manejo artroscépico
René Jorquera

Tratamiento artroscopico de la pseudoartrosis del escafoides sin injerto:
ies posible?
Martin Caloia

Inestabilidad mediocarpiana: indicaciones y tratamiento
Andrea Atzei

Manejo artroscépico de las luxaciones y fracturas-luxaciones perilunares
Martin Caloia

Tratamiento artroscépico de la mufieca SLAC
Dimitrios Karadaglis

Artrodesis parciales
René Jorquera

16:45-17:30 h. | CIRUGIA EN DIRECTO CASO 3/

17:30-17:45 h.

17:45-18:00 h.

18:00-18:15 h.

18:15-18:30 h.

18:30-18:45 h.

18:45-19:00 h.
19:00 h.

Presentacion de caso clinico y conexién en directo: Garcia Medrano y Polo
Panel de debate: Atzei, Caloia, Jorquera, Karadaglis y Novicky

ARTROSCOPIA CMCY MCF

Reconstruccién artroscépica de la inestabilidad MCF del pulgar
Gustavo Mantovani

Tratamiento artroscépico de la artrosis STT
Andrea Atzei

Rizartrosis: tratamiento de estadios iniciales
Fernando Polo

Rizartrosis: tratamiento artroscépico en estadios avanzadas
Belén Garcia Medrano

Artroscopia de la articulaciéon MF: indicaciones y técnica
Gustavo Mantovani

Discusion

Cierre de la jornada teérica

09:00-09:45 h.

09:45-10:30 h.

DiA 2. BLOQUE PRACTICO. TECNICAS EN CADAVER.

VIDEOTECNICA y practica 1: Capsulodesis dorsal artroscépica
Coordinador: Gustavo Mantovani

VIDEOTECNICA y practica 2: Sutura escafolunar con anclajes 6seos
Coordinador: Vicente Carratala

10:30-11:15 h. WASIEANOW. S4B Ligamentoplastia escafolunar artroscépica

11:15-11:45 h.

11:45-12:30 h.

12:30-13:15 h.

Coordinador: Fernando Corella / Fernando Polo
Pausa - café

VIDEOTECNICA y practica 3: Sutura de FCT dentro-fuera y fuera-dentro
Coordinador: Dimitrios Karadaglis

VIDEOTECNICA y practica 4: Sutura de FCT con tunel cubital
Coordinador: Fernando Corella

13:15-14:00 h. WL AW.SE YR Ligamentoplastia artroscopica de FCT

14:00-14:45 h.

14:45-15:30 h.

15:30-16:30 h.

16:30-17:15 h.

Coordinador: Andrea Atzei / Vicente Carratald
Comida: lunch-box

VIDEOTECNICA y préctica 5: Estiloidectomia radial y wafer artroscépicos
Coordinador: Pawel Novicky

VIDEOTECNICA y préctica 6: Artrodesis capitolunar
Coordinador: René Jorquera

VIDEOTECNICA y practica 7: Artrosis STT y trapeciometacarpiana
Coordinador: Fernando Polo

17:15-17:45 h. WAV KH] Osteosintesis MIPO en fractura de radio distal

17:45-18:30 h.

Coordinador: Pedro J. Delgado / Belén Garcia Medrano

VIDEOTECNICA y practica 8: Osteotomia de acortamiento cubital
Coordinador: Belén Garcia Medrano

18:30-19:15 h. [Z0 =0 si= plkiell 6] CASOS CLINICOS

19:15-19:30 h.

Moderador: Pedro J. Delgado

Fin de la jornada. Cierre del curso





