Directora del Curso
Dra. M@ Dolores Gimeno Garcia-Andrade
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid

Jefe de Servicio
Profesor Fernando Marco Martinez
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid

Céatedra de Anatomia de la Facultad de Medicina UCM
Dr. José Ramén Saiudo
Dra. Teresa Vazquez

Comité Organizador
Dra. Belén Rizo de Alvaro
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid
Dra. Maria José Pérez Ubeda
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid
Dr. José Luis Tomé Delgado
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid

Ponentes
Dr. Antonio Dudley Porras
Hospital Universitario de La Princesa. Madrid
Dr. Antonio Ruiz Olleros
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid
Dra. Belén Rizo de Alvaro
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid
Dr. David Cecilia Fernandez
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Dra. Ester Junyent Vilanova
Hospital de Figueres/Clinica Onyar (Causse Clinic). Girona
Dr. Homid Fahandezh-Saddi
Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Madrid
Dr. Javier Ferreira Vilanova
Hospital Universitario de Guadalajara. Guadalajara
Dr. José Antonio Oteo Maldonado
Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid
Dr. Juan Carlos Marquez Ambite
Hospital Infanta Elena. Madrid
Dra. M@ José Moreno Casado
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid
Dra. Maria José Pérez Ubeda
Hospital Universitario Clinico San Carlos. Madrid
Dra. Marta Valls Roc
Hospital de Figueres. Girona
Dr. Miguel del Cerro Gutiérrez
Hospital Beata Maria Ana. Madrid
Dra. Montserrat Ocampos Hernandez
Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid
Dr. Samuel Pajares Cabanillas
Hospital Universitario Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

Alojamiento
Hotel H10 Puerta de Alcala

C/ Alcala 66 28009 Madrid
T.+34 9143510 60

Sede del curso

Universidad Complutense de Madrid
Facultad de Medicina

Plaza de Ramoén y Cajal, s/n
28040 Madrid, Spain
T.4+34913947219

Organizador

‘;: M Hospital Clinico
suveais San Carlos

Auspicios solicitados

Patrocinador

- acumed

Informacién y reservas:

Miriam Garcia

marketing@mk8global.com

96 202 67 00 '*'

675 211145 MK B8 &5

Curso de Ecografia y Diseccién =

_—
\

A}

»  de Mufiecay Mano

b

21-22 de junio de 2018

- acumed

=




To aid the afflicted through thelingenuity of
our minds, the labor of our hagels and the
compassion of our hearts.

OBJETIVOS / METODOLOGIA

La creciente demanda de métodos diagnosticos rapidos y efectivos para el
tratamiento de los pacientes y de procedimientos de bajo coste ha impulsado
en los Ultimos tiempos el interés de los cirujanos ortopédicos y en especial
los cirujanos especializados en mano y miembro superior, por realizar pruebas
diagnésticas que nos ayuden en la comprension de las lesiones y la planifi-
cacion del tratamiento. En este sentido, la Ecografia musculo-esquelética ha
presentado un gran auge y no soélo por los radiégos especialistas que se ven
desbordados por nuestras demandas, sino por los traumatdlogos y cirujanos
ortopédicos.

Este curso va dirigido a Residentes de 4°y 5° afio y cirujanos ortopédicos jove-
nes interesados en la cirugia de mano y mufieca. Esta dividido en 2 partes. En
primer lugar vamos a explorar la Ecografia de miembro superior desde codo a
dedos con ayuda de radidlogos especializados y traumatélogos especialistas
en miembro superior. En la segunda parte del curso vamos a estudiar procedi-
mientos de mufieca en un formato eminentemente practico con charlas cortas
y practicas en cadaver a continuacion.
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Programa

15:00
15:30 - 16:00

16:00 - 19:30

16:00 - 16:15

16:15 - 17:00

17:00 -17:10

17:10 - 17:20

17:20 -17:30

17:30 - 17:40

17:40 -17:50

18:00 - 19:30

Jueves 21 de junio

Comida 08:30 -10:30
Presentacioén: Prof. Marco, Dr. Safiudo, Dra. Vazquez y Dra. Gimeno. 08:30 - 08:45
12 Parte: Ecograffa de miembro superior.
Bases de la Ecografia: Como ver cada tejido y reconocerlo 08:45 - 09:00
ecograficamente.
Dr. A. Ruiz 09:00 - 09:15
Exploracion de la Mufieca: Anatomia-Exploracién Clinica y Ecogréfica.
Dra. Gimeno, Dra. Moreno
Epicondilitis y Epitrocletitis. 10:30 - 11:30
Dra. Rizo
10:30 - 10:40
Tendones: Secciones, Adherencias, Dedos en Resorte.
Dra. Junyent, Dra. Valls
10:40 - 10:50
Gangliones y Tendinitis de De Quervain.
Dr. Fahandez
Enfermedad de Dupuytren-Colagenasa.
Dra. Ocampos
Sindrome del Ttnel del Carpo. 12:00 -14:00
Dr. Ferreira 12:00 - 12:10
Sesién Practica de Ecografia.
12:10 -12:20
12:20-12:30
12:30 - 12:40
15:00 - 17:00
15:00 - 15:30
15:30 - 17:00

Viernes 22 de junio
1° Blogue: Radio distal.

Fx radio distal y cubito distal.
Dra. Pérez Ubeda

Fx diafisarias de antebrazo.
Dr. Cecilia

Osteotomias de radio distal intra y extraarticulares.
Dra. Gimeno

Sesién practica 1 hora.
2° Bloque: Escafoides.

Fx escafoides.
Dra. Ocampos

Pseudoartrosis de escafoides.
Dr. del Cerro

Sesion practica 40 minutos.

3° Bloque: Técnicas de salvamento.

Artrodesis de 4 esquinas.
Dr. Marquez

Reseccion 12 hilera del carpo.
Dr. Oteo

Acortamiento de cubito.
Dr. Pajares

Técnicas de Sauvé-Kapandji y Darrach.
Dr. Dudley

Sesioén practica 60 minutos.

4° Bloque: Nervios.

Compresion nerviosa, Sutura, Denervacion mufieca.
Dr. Fahandez

Sesion practica.



